
 

C2 General 

Speiseplan KW 11 
09.03.2026 – 13.03.2026 

 

Montag 

Menü I 
Vegetarisch 

Cremige PolentaMI (Maisgries mit Sahne) mit 
gebratenem PfannengemüseSL 

Menü II Pfannengyros vom Geflügel mit KrautsalatSF , 
TzazikiMI  und Pommes Frites 

Salatbuffet Wählt selber am reichhaltigen Salatbuffet 
Wochengericht SpiralnudelnGL mit GeflügelhackfleischSL in 

Bratensoße dazu SalatMI 

Dessert Frisches Obst 
Dienstag Menü I 

Vegetarisch 
Chili sin CarneSL mit  Mais, Kidneybohnen und 
Paprika dazu Reis 

Menü II Dienstags nur  2 Gerichte zur Auswahl 
Salatbuffet Wählt selber am reichhaltigen Salatbuffet 
Wochengericht SpiralnudelnGL mit Geflügelhackfleisch in 

Bratensoße dazu SalatMI 
Dessert ErdbeerjoghurtMI 

Mittwoch Menü I 
Vegetarisch 

Hausgemachte ReibekuchenGL,EI mit Apfelmus11 

Menü II GeflügelfrikadelleGL,SF,SE,EI mit KartoffelpüreeMI und 
RahmkohlrabiMI 

Salatbuffet Wählt selber am reichhaltigen Salatbuffet 
Wochengericht SpiralnudelnGL mit Geflügelhackfleisch in 

Bratensoße dazu SalatMI 
Dessert GriespuddingMI,GL 

Donnerstag Menü I 
Vegetarisch 

Süßkartoffeleintopf mit buntem GemüseSL  und 
Baguettescheiben 

Menü II Süßkartoffeleintopf mit buntem GemüseSL und 
Baguettescheiben dazu Geflügelbockwurst 

Salatbuffet Wählt selber am reichhaltigen Salatbuffet 
Wochengericht SpiralnudelnGL mit Geflügelhackfleisch in 

Bratensoße dazu SalatMI 
Dessert FruchtjoghurtMI 

Freitag 
 

Menü I 
Vegetarisch 

Hausgemachter ApfelpfannekuchenGL,EI,MI mit 
VanillesoßeMI 

Menü II Gebratenes SeelachsfiletFI in DillsoßeMi,GL,SF mit 
Salzkartoffeln und Gurkensalat 

Salatbuffet Wählt selber am reichhaltigen Salatbuffet 
Wochengericht SpiralnudelnGL mit Geflügelhackfleisch in 

Bratensoße dazu SalatMI 
Dessert DessertauswahlMI 

 

Allergene : siehe aushängende Liste oder frage einen Mitarbeiter                                                             
Änderung nach Marktlage Vorbehalten 


