
 

C2 General 

Speiseplan KW 27 
29.06.2026 – 03.07.2026 

 

Montag 

Menü I 
Vegetarisch 

Asia – NudelpfanneGL,SOY mit Chinakohl , Erbsen, 
Zwiebeln und Paprika dazu süß-saure Soße11 

Menü II Gebratene Hähnchenbrust mit Pustasoße11 und 
Reis dazu SalatMI 

Salatbuffet Wählt selber am reichhaltigen Salatbuffet 
Wochengericht  NudelpfanneGL mit Kalbfleisch und KnoblauchdipMI 

Dessert Frisches Obst auch Steinobst 
Dienstag Menü I 

Vegetarisch 
SpaghettiGL mit Tomaten – Gemüse -Soße SE dazu 
Maissalat 

Menü II Dienstags nur  3 Gerichte zur Auswahl 
Salatbuffet Wählt selber am reichhaltigen Salatbuffet 
Wochengericht  NudelpfanneGL mit Kalbfleisch und KnoblauchdipMI 

Dessert VanillejoghurtMI 

Mittwoch Menü I 
Vegetarisch 

RahmspinatMI mit SpiegeleiEI(beidseitig 
gebraten)und KartoffelpüreeMI 

Menü II RahmspinatMI mit Fischstäbchen GL,FI,EI und 
KartoffelpüreeMI 

Salatbuffet Wählt selber am reichhaltigen Salatbuffet 
Wochengericht  NudelpfanneGL mit Kalbfleisch und KnoblauchdipMI 

Dessert Süßer WaldbeerenquarkMI 

Donnerstag Menü I 
Vegetarisch 

Cremige GemüsesuppeMI,GL mit  vegetarischen 
BällchenGL,EI,SF dazu BrötchenGL 

Menü II Kanada Pate Chinois Kartoffel – 
HackfleischauflaufMI mit Mais dazu SalatSF,MI 

Salatbuffet Wählt selber am reichhaltigen Salatbuffet 
Wochengericht  NudelpfanneGL mit Kalbfleisch und KnoblauchdipMI 

Dessert VanillepuddingMI 

Freitag 
 

Menü I 
Vegetarisch 

Lehrerausflug 

Menü II  

Salatbuffet  
Wochengericht  

Dessert  

 

Allergene : siehe aushängende Liste oder frage einen Mitarbeiter . Die Lebensmittel können 
Spuren von Milch , Nüssen, Sellerie und Gluten enthalten 

Änderungen nach Marktlage vorbehalten 


